
　　　　

R7 年 2 月 1 日

10 時 00 分から 18 時 30 分まで あり 定員

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 可能性は無限大　～THE　SKY IS　THE　LIMIT～

事業所名 Ra land　 作成日支援プログラム（放課後等デイサービス）

・物の機能や形、色、音が変化する様子の把握（実験活動等）
・数、大きさ等の概念形成の習得（数字ゲーム、大小比べ）
・認知への偏りへの支援（ルールあそび）
・季節の変化への興味などの感性形成（公園あそび、散歩等）

・個々に応じたコミュニケーション手段を選択し活用
・言葉あそびを通して、出来事の説明等を発表する機会を設定し言語表出、受容
・個別で宿題の時間を支援し、読み書きの向上

・他者との関り、人間関係の形成　（チームやグループに分かれてのゲーム等）
・役割分担がある活動（お菓子作り、びっくり科学（実験）等）
・課外活動を通して、公共の場でのマナー理解

支援方針

自分らしくありのままに過ごし、活動をハジマリに将来の自立やにつながるサポートをします。
私たちスタッフは子どもたちの「なりたい自分」のサポートをします。

営業時間 送迎実施の有無 １０名

主な行事等

・季節ごとに行事の開催
・毎月の課外活動
・バーベキュー、ハロウィン、クリスマス会、節分等

家族支援

・困りごとへの相談援助や情報提供（相談しやすい環境作りとして電話以外の
メールでの対応）
・日々の活動の様子を写真付きで報告

移行支援

・就学前の事業所や幼稚園、保育園との情報共有
・ライフステージに応じた相談援助

地域支援・地域連携

・各学校（支援級、交流級）の見学を行い、関係機関との連携を図る
・病院等の関係機関への情報提供
・地域の他事業所との交流会や行事に参加

職員の質の向上

・毎日の活動の振り返り
・定期的に内部研修の実施・外部研修への参加
・資格取得への研修参加

支　援　内　容

・定期的な心身の把握を行い、健康な身体を育てる（毎日の検温や排泄状況の確認）
・視覚的に絵カードを活用し時間や活動場所等を本人に分かりやすく構造化する
・日常生活スキルの獲得を図る
・学校生活に想定される動作を活動の中に入れて提供

・姿勢、運動、動作の向上（棒取りゲーム、ラダートレーニング、体幹あそび等）
・視覚、聴覚、触覚、固有覚、前庭覚などの感覚活動（動いてストップ、ひらひらキャッチ、引っ張り合いゲーム等）
・指先トレーニング

本
人
支
援


